
Neirografikas nodarbība pedagogiem 

5.februārī Ulbrokas vidusskolā viesojās neirografikas instruktore Aelita Zāle. Pozitīva, gaiša un 

iedvesmojoša personība, kuras vadībā skolotājiem bija iespēja ielūkoties daudzveidīgās 

neirografikas pasaulē. Apgūstot dažādu formu, līniju un krāsu emocionālo un  enerģētisko 

nozīmi. Skolotāji veidoja savu pirmo neirografikas zīmējumu – veiksmes koku, kurā ielika savas 

domas, vēlmes, mērķus un lielākās vērtības.  

Tikai iekšēji apmierināts, mierīgs un laimīgs cilvēks, spēj savu darbu veikt ar maksimālu jaudu, 

prieku un atdevu.  
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